
１回 50 分   

１，０００円(税別) 
(ビジター＋５００円(税別)) 

※必ずフロントにて事前予約をお願い致

します。人数が少ないところは中止になる

場合がございます。 

(お電話でもお申込みいただけます。) 

１１月１９日(月)・２０日(火)・２１日(水)

①１０：００～１０：５０ 

②１１：００～１１：５０ 

③１２：００～１２：５０ 

④１３：００～１３：５０ 

⑤１９：００～１９：５０ 

⑥２０：００～２０：５０ 

⑦２１：００～２１：５０ 

～メニュー～ 

ストローク ２５分 

ボレー   １０分 

スマッシュ １０分 

サーブ    ５分 

  計   ５０分 


