
3 砂押 １Ｂ 直江 3 酒井 4 酒井 Ｇ 酒井 3 横田 ３・２ 宇佐美

2 宇佐美 １Ａ 横田 １Ａ 横田 １Ｂ 直江 3 砂押 １Ａ 砂押

１Ｂ 砂押 2 酒井 １Ｂ 直江

初 佐藤

3 砂押 2 直江 ２・１Ａ 横田 3 砂押 3 酒井 2 横田 3 砂押

１Ａ 宇佐美 １Ａ 酒井 2 酒井 2 横田 １Ａ 直江 １Ａ 直江 ２・１Ａ 宇佐美

１Ｂ 砂押 １Ｂ 直江

Ｇ 砂押 １Ｂ 直江 １Ｂ 佐藤 Ｇ 和田 キッズ 渡辺 3 砂押

１Ｂ 佐藤 Ｊ１ 佐藤 2 宇佐美

Ｊ１・Ｊ２ 砂押 １Ａ 直江

Ｊ３ 横田

3 砂押 ２・１Ａ 直江 3 横田 3 砂押 Ｇ 和田 Ｊ１ 直江 キッズ 佐藤

Ｇ 和田 2 砂押 2 横田 Ｊ２ 砂押 Ｊ１ 宇佐美

初 佐藤 １Ａ 宇佐美 Ｊ３ 横田・佐藤 Ｊ3 (80) 直江

１Ａ・１Ｂ 砂押

2 砂押 Ｊ１ 直江 Ｊ２ 宇佐美

Ｊ１・Ｊ２ 佐藤

Ｊ３ 横田

キッズ 渡辺 キッズ 渡辺 キッズ 渡辺

Ｊ１ 横田 Ｊ４ 和田 Ｊ１ 直江 Ｊ3 (80) 横田 Ｊ１ 直江

Ｊ１ 佐藤 Ｊ２ 砂押 Ｊ２ 佐藤

Ｊ２ 和田 Ｆ 横田 Ｊ３ 砂押

Ｊ１ 宇佐美 Ｊ２ 直江 キッズ 渡辺 Ｊ３ 直江 Ｊ２ 直江

Ｊ２ 佐藤 Ｊ１ 砂押

Ｊ３ 横田 Ｊ２ 横田 Ｊ３ 直江

Ｊ３ 直江

2 横田 3 和田 3 直江 ３・２ 宇佐美 3 和田 3 宇佐美

１Ａ 宇佐美 ２・１Ａ 宇佐美 １Ｂ 砂押 １Ｂ 砂押 １Ａ 砂押 Ｊ４ 和田

Ｊ3 (80) 佐藤 １Ｂ 横田 初 佐藤 １Ｂ 横田

初 佐藤 初 横田

4 和田 ３・２ 宇佐美 ３・２ 横田 ２・１Ａ 宇佐美 4 和田 4 和田

４・３ 横田 ２・１Ａ 和田 １Ｂ 直江 １Ａ 砂押 ２・１Ａ 砂押 １Ａ 直江

3 酒井 １Ｂ 横田 初 砂押 １Ｂ 直江・佐藤 １Ａ・１Ｂ 横田・佐藤 １Ｂ 宇佐美・佐藤

3 和田 4 和田 3 宇佐美 4 直江 4 和田 3 和田

2 横田 3 横田 １Ａ 砂押 ２・１Ａ 宇佐美 3 横田 ２・１Ａ 直江

２・１Ａ 宇佐美 １Ａ 直江 １Ｂ 佐藤 １Ｂ 佐藤 １Ｂ 佐藤 平成２２年 ７月１５日現在

※８/２ (月)１７：３０以降のレッスンと８/３ （火）は長岡祭りの為全時間帯、８/１２ (木)～８/１８ (水)はお盆休みの為、９/２３ (木)は「テニスの日」イベントにつき、レッスン休講となります。　

※７/１９ (祝)　9/2０(祝)　10/1１(祝) は通常レッスンとなります。

※クラスのお申し込み状況により、コーチが変更となる場合がございますので、予めご了承ください。

１３１３１３１３：：：：３０３０３０３０----
１４１４１４１４：：：：２０２０２０２０

セミオートテニス

C コート 17:25～

セミオートテニス

ＶＶＶＶ

ＵＵＵＵ

１６１６１６１６：：：：３０３０３０３０----
１７１７１７１７：：：：２０２０２０２０

80分(15:30～16:50)

Ｂ コート/１７:００ ～

ＭＭＭＭ

９９９９：：：：３０３０３０３０----
１０１０１０１０：：：：５０５０５０５０

１６１６１６１６：：：：３０３０３０３０----
１７１７１７１７：：：：２０２０２０２０

１７１７１７１７：：：：３０３０３０３０----
１８１８１８１８：：：：２０２０２０２０

ＯＯＯＯ

ＱＱＱＱ
(F)(F)(F)(F)

ＰＰＰＰ

セミオートテニス

ＳＳＳＳ

ＡＡＡＡ

第第第第５０５０５０５０期期期期（（（（８８８８・・・・９９９９・・・・１０１０１０１０月月月月））））タイムスケジュール タイムスケジュール タイムスケジュール タイムスケジュール ７７７７////１９１９１９１９～～～～１０１０１０１０////１７１７１７１７

２１２１２１２１：：：：３０３０３０３０----
２２２２２２２２：：：：５０５０５０５０

１１１１１１１１：：：：００００００００----
１２１２１２１２：：：：２０２０２０２０

ＢＢＢＢ

１２１２１２１２：：：：３０３０３０３０----
１３１３１３１３：：：：５０５０５０５０

ＣＣＣＣ
(R)(R)(R)(R)

日日日日

８８８８：：：：００００００００----
９９９９：：：：２０２０２０２０

ＦＦＦＦ
(W)(W)(W)(W)

１５１５１５１５：：：：３０３０３０３０----
１６１６１６１６：：：：２０２０２０２０

２０２０２０２０：：：：００００００００ーーーー
２１２１２１２１：：：：２０２０２０２０

HHHH

１３１３１３１３：：：：３０３０３０３０----
１４１４１４１４：：：：２０２０２０２０

ＳＳＳＳ

１４１４１４１４：：：：３０３０３０３０----
１５１５１５１５：：：：２０２０２０２０

ＴＴＴＴ

土土土土

９９９９：：：：３０３０３０３０----
１０１０１０１０：：：：５０５０５０５０

ＡＡＡＡ

ＢＢＢＢ
１１１１１１１１：：：：００００００００----
１２１２１２１２：：：：２０２０２０２０

ＲＲＲＲ

月月月月 火火火火 水水水水 木木木木 金金金金

セミオートテニス １２１２１２１２：：：：３０３０３０３０----
１３１３１３１３：：：：２０２０２０２０

ＣＣＣＣ

ＢＢＢＢ

ＡＡＡＡ
９９９９：：：：３０３０３０３０----
１０１０１０１０：：：：５０５０５０５０

１１１１１１１１：：：：００００００００----
１２１２１２１２：：：：２０２０２０２０

１２１２１２１２：：：：３０３０３０３０----
１３１３１３１３：：：：５０５０５０５０

１５１５１５１５：：：：３０３０３０３０----
１６１６１６１６：：：：２０２０２０２０

１４１４１４１４：：：：００００００００----
１５１５１５１５：：：：２０２０２０２０

ＧＧＧＧ
１８１８１８１８：：：：３０３０３０３０----
１９１９１９１９：：：：５０５０５０５０

１７１７１７１７：：：：００００００００----
１８１８１８１８：：：：２０２０２０２０

２３２３２３２３：：：：００００００００----２３２３２３２３：：：：３０３０３０３０

１８１８１８１８：：：：３０３０３０３０----
１９１９１９１９：：：：５０５０５０５０ セミオートテニス

セミオートテニス

ＩＩＩＩ

２０２０２０２０：：：：００００００００----
２１２１２１２１：：：：２０２０２０２０

セミオートテニス

Ｂ コート/１７:００ ～

セミオートテニス 14:00～

ＤＤＤＤ

２１２１２１２１：：：：３０３０３０３０----２２２２２２２２：：：：００００００００ セミオートテニス

ＨＨＨＨ

ＧＧＧＧ

セミオートテニス セミオートテニス セミオートテニス


